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Programma orario gare 15 LUGLIO 

 
 

POMERIGGIO 
 

 ORE 19:15/19:45:RISCALDAMENTO AGONISTI FEMM+MAS; 
 ORE 20:00 : INIZIO MANIFESTAZIONE. 

 
 
DOPO L’EFFETTUAZIONE DEI 50 SL VERRANNO OSSERVATI 10’ DI 
PAUSA. 
 
TUTTI I PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE UTILIZZERANNO 
LO SPAZIO OPPOSTO ALLA ZONA BAR (LATO CORSIA N°1). 

 
LA CAMERA DI CHIAMATA SARA’ SITUATA IN ZONA PARTENZA 
LATO CORSIA N°1. 
 
SI PREGANO GLI ATLETI DI UTILIZZARE LO SPOGLIATOIO SOLO 
IN CASO DI ESTREMA NECESSITA’. LA CAPIENZA DELLO 
SPOGLIATOIO E’ DI MASSIMO DUE PERSONE PRESENTI 
CONTEMPORANEAMENTE. 
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