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Programma orario gare 3-4 FEBBRAIO 
 
 

SABATO 3 FEBBRAIO 
• ORE 8:30/9:00: RISCALDAMENTO SOCIETA’: AICS NUOTO, 

BASILICATA NUOTO, TRITONE POTENZA, INVICTA NUOTO, 
POTENZA NUOTO,VIVIANI, AMATORI MATERA, WELLNESS 
MATERA. 
 
 

• ORE 9:00/9:30: RISCALDAMENTO SOCIETA’: VULTUR 
NUOTO,HYDROSPORT, SAVIGI, ONDAZZURRA, NETTUNO, 
PEGASO, SPLASH 

 
 

• ORE 9:40: INIZIO GARE 
  
Le premiazioni del settore maschile avverranno a partire dai 400 
SL FEMM, le premiazioni del settore femminile avverranno a 
partire dai 400 SL MAS. 
 
 

DOMENICA 4 FEBBRAIO 
• ORE 8:30/9:00: RISCALDAMENTO SOCIETA’: AMATORI 

MATERA, WELLNESS MATERA, VULTUR NUOTO, 
HYDROSPORT, NETTUNO, PEGASO, UISP MATERA 

 

• ORE 9:00/9:30: RISCALDAMENTO SOCIETA’: AICS NUOTO, 
BASILICATA NUOTO, TRITONE POTENZA, INVICTA NUOTO, 
POTENZA NUOTO, VIVIANI, SAVIGI, ONDAZZURRA, 
AQUATICA, SPLASH. 
 

• ORE 9:40: INIZIO GARE 
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Le premiazioni del settore maschile avverranno a partire dai 200 
SL FEMM, le premiazioni del settore femminile avverranno a 

partire dai 200 SL MAS. 
 

DOMENICA 4 FEBBRAIO POMERIGGIO 
• ORE 14:20/14:50: RISCALDAMENTO SETTORE FEMMINILE 

 

• ORE 14:50/15:20: RISCALDAMENTO SETTORE MASCHILE 
 

• ORE 15:30: INIZIO GARE 
  
Le premiazioni del settore maschile avverranno a partire dagli 800 
SL FEMM, le premiazioni del settore femminile avverranno a 

partire dai 1500 SL MAS. 
 


