Timing

Campionati Regionali Master 2025

MATTINA:

Ore 3:00 - 8:25: riscaldamento femminile
Ore 8:23 - 3:a0: riscaldamento maschile
Ore 10:00: inizio qare

Ore 12:30: termine sessione mattuting

POMERIGGID:

Ore 14:30 - 14:33: riscaldamento femminile
Ore 14:03 - 13:20: riscaldamento maschile
Ore 13:30: inizio gare

Ore 18:00: termine sessione pomeridiana



